Valor del mes de abril : Confianza

¢, Qué es la Confianza? La confianza se refiere a poseer un
sentido interno y realista de nuestras capacidades. Confiar en uno
mismo Yy en sus capacidades es crucial para gestionar los retos
emocionales y alcanzar objetivos en la vida.

¢, Qué es la confianza?

Cuando hablamos de confianza (del latin con-, “juntos”,

y fidere, “fe” o “lealtad”), generalmente nos referimos a la
posibilidad de creer en que otra persona, o un grupo de ellas,
actuaran de la manera adecuada en nuestra ausencia, es
decir, que no nos defraudaran o enganaran, ni necesitan
tampoco nuestra supervision y vigilancia.
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https://concepto.de/lealtad/
https://concepto.de/persona-2/

