
Valor del mes de junio: Compromiso 

La palabra compromiso se utiliza para describir una obligación 
que se ha contraído o a una palabra ya dada. En ocasiones, un 
compromiso es una promesa o una declaración de principios. 

El compromiso hace referencia a un tipo de obligación o 
acuerdo que tiene un ser humano con otros ante un hecho o 
situación. Un compromiso es una obligación que debe 
cumplirse por la persona , es una promesa o una declaración de 

principios. 

¿Que nos enseña el valor del compromiso? 

El compromiso es un valor que les da a las personas la 
capacidad de tomar conciencia y cumplir con una tarea, 
proyecto o promesa acordada. Este compromiso permite 
realizar tal actividad prometida para el bienestar común. 
 
Algunos ejemplos:  cuidarse mejor a uno mismo, conciliar el 

trabajo y la familia, trabajar mucho para conseguir algún 

deseo material especial, introducir algún cambio grande 

deseado… 

 

El árbol de compromisos- ¿Cómo hacerlo? 

El árbol de compromisos es una estrategia realizada 

generalmente al inicio del ciclo escolar que permite a los 

estudiantes establecer sus compromisos, fijar metas y las 

acciones que van a tomar para tener un mejor desempeño 

escolar. 

https://concepto.de/obligacion/
https://concepto.de/ser-humano/
https://concepto.de/persona-2/


Es importante que al generar el compromiso se tome en 

cuenta que es una responsabilidad y una obligación que hay 

que cumplir, ya que se ha dado la palabra. 

 

 


