
Valor del mes de mayo : La Responsabilidad 

 

Resumen. La responsabilidad es considerada un valor del ser 

humano, que se caracteriza por la capacidad del individuo de 

actuar de la manera correcta (o de acuerdo a lo esperado) y 

comprometerse con propósitos conjuntos. 

¿Cómo expresar el valor de la responsabilidad? 

Una persona responsable se compromete e involucra con las 
actividades que realiza. El compromiso se traduce 
en actitudes de atención, empeño y participación activa en la 
toma de decisiones y en las tareas, así como en el trato 
solidario y respetuoso con los demás miembros del equipo. 
 
Responsabilidad hacia uno mismo 

Soy responsable de hacer realidad mis deseos, de mis 

elecciones y mis actos, de mi felicidad personal, de elegir los 

valores según los cuales vivo y de elevar el grado de 

mi autoestima. Me cuido y busco ser un ejemplo para mis 

hermanos y amigos. 

 

 Responsabilidad hacia las tareas a desarrollar 

Soy responsable del modo en que distribuyo mi tiempo y 

realizo mis deberes y trabajos pendientes tanto en la escuela 

como en casa. Recojo mis juguetes, doblo mis ropas, hago mi 

cama... 

https://www.guiainfantil.com/salud/autoestima/problemas.htm


 

 

 


